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z autyzmem w tym z zespotem Aspergera
2020 - 2021



Elementy arteterapii

Zesp6t Szkot im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Szczawnie-Zdroju otworzyt w roku szkolnym
2018/2019 oddziat specjalny dla mtodziezy
z autyzmem w tym z zespotem Aspergera na
kierunku technik informatyk. Juz po pierwszym
roku zainteresowanie oddziatami specjalny-
mi byto tak duze, ze Szkota otworzyta kolejny
kierunek - technik ochrony $rodowiska. Obec-
nie, bioragc pod uwage potencjat i mozliwosci
naszych podopiecznych oraz skutecznosé ze-
spotu rewalidacyjnego pracujgcego na miejscu
(w budynku Zespotu Szkét w Szczawnie-Zdroju
znajduje sie Powiatowa Poradnia Psychologicz-

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna - hipoterapia |

Fizjoterapia z elementami integracji sensorycznerj

no-Pedagogiczna) z nasza mtodzieza wycho-
dzimy z dodatkowg propozycjg naboru do klas
liceum ogdlnoksztatcgcego o nachyleniu:

e artystycznym
* medycznym z promocjg zdrowia
* turystyczno-jezykowym

Wychodzac naprzeciw potrzebom ucznidéw oddzia-
tow specjalnych przygotowalismy bogatg oferte za-
je¢ rewalidacyjnych, majacych na celu wspieranie
ich wszechstronnego rozwoju. wsréd proponowa-
nych form zajec¢ rewalidacyjnych znalez¢ mozna:

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna - hipoterapia Il

* zajecia ksztattujace kompetencje
spoteczno-emocjonalne

« zajecia ksztattujgce kompetencje komunikacyjne

* logoterapie z elementami logorytmiki, emisji
gtosu, technik relaksacyjnych

* terapie EEG biofeetback

« fizjoterapie z elementami integracji sensorycznej

* terapie pedagogiczng

W trakcie zajec¢ specjalisci wykorzystujg elementy
arteterapii, dramy, socjoterapii, treningu zstepo-
wania agresji (TZA ART®), Metody Ruchu Rozwi-
jajacego Weroniki Sherborne, Kinezjologii Eduka-
cyjnej Paula Dennisona, metody Dyna-Lingua MS,
treningéw relaksacyjnych (Jacobsona, Schultza)
i wiele innych atrakcyjnych form pracy z uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W trosce, aby proces rewalidacji mtodziezy z au-
tyzmem przebiegat jak najlepiej, Dyrekcja szkoty
zapewnita w ramachpomocy psychologiczno-
pedagogicznej zajecia hipoterapii, korzystajac
z usytuowanej w szczawiefiskim kompleksie
Dworzysko stadniny koni. Mtodziez bardzo chet-
nie uczeszcza na te zajecia, bardzo wazng rolg
terapeutyczng jest sam kontakt ze zwierzeciem,
wiec oprocz jazdy na koniach, samo gtaskanie
i przytulanie sie do tego sympatycznego stwo-
rzenia jest juz terapia, cho¢ bardziej powaznym
wskazaniem jest pomoc w zmniejszeniu zabu-
rzen rownowagi, poprawa koordynacji ruchowo-
-wzrokowej czy zwiekszanie samodzielnosci.
Uczniowie oddziatéw specjalnych uczestnicza
w zajeciach pod okiem wykwalifikowanej kadry
i przy wsparciu opiekunéw ze szkoty.

Zespot Szkot w Szczawnie-Zdroju troszczy sie
0 wszystkich swoich uczniéw i chce stworzy¢
im jak najlepsze warunki nauki i rehabilitacji,
dlatego szukajgc dogodnego lokum dla naszych
podopiecznych otrzymali$my w uzytkowanie bu-
dynek po wygastym szczawieriskim gimnazjum.
Bedzie on wyposazony w sale dla oddziatow spe-
cjalnych do przeprowadzania w niej zaje¢ z wy-
chowania fizycznego wzbhogaconych o elementy

TWORCZOSC
PLASTYCZNA

Prace plastyczne ucznia z oddziatu specjalnego

terapii sensorycznej i rehabilitacji. Zajecia te
pozwolg na realizacje podstawy programowej
i stuzy¢ beda usprawnieniu ruchowemu ucznidw
autystycznych, ktérzy majg szereg deficytow
zwigzanych z brakiem aktywnosci fizycznej oraz
otytos$ci somatycznej.

Terapia EEG biofeetback
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